


Nazorginstructies na uw SpotAwaybehandeling

Waarom deze adviezen?
Wanneer u de behandeling ondergaat, zal de behandelaar er alles aan doen
om deze zo goed mogelijk te laten verlopen. Daarom hebben wij ook uw medewerking nodig Voor een optimaal eindresultaat is het belangrijk dat u de nazorginstructies opvolgt.

Bij voorkeur worden er met uw goedkeuring foto’s gemaakt van het te behandelen gebied. Dit om het resultaat in kaart te kunnen brengen.


Na de behandeling
• Er kan na de behandeling een lichte zwelling ontstaan en de huid kan wat rood en
gevoelig zijn. Dit verdwijnt na enkele uren tot een dag.

• De eerste uren na de behandeling de huid zoveel mogelijk ontzien en behandel het gebied de eerste dagen voorzichtig.

• Vermijdt blootstelling aan de zon gedurende het genezingsproces, gebruik sunblock als u naar buiten gaat. Om de twee à drie uur opnieuw aanbrengen.

• Na de behandeling niet zwemmen, geen gebruik maken van whirlpool en/of sauna.
U mag wel douchen, maar liever niet het behandelde plekje of plekjes natmaken. Met de handdoek deppen en niet wrijven. Houd de plekjes minimaal 24 uur droog.

• Zijn de oksels behandeld, gebruik dan de eerste dagen geen deodorant.

• Nooit krabben of wrijven, ook de dagen volgend op de behandeling niet. Hierdoor
kunnen onnodig korstjes ontstaan, die kunnen leiden tot pigmentverschuivingen of slechte genezing met littekenvorming tot gevolg. Geheel onnodig.

• Na de behandeling kunt u meteen weer uw dagelijkse activiteiten hervatten. Indien er een adertje behandelt is mag u gedurende 48 uur geen grote inspanning doen of bukken. Dan zou het adertje weer open kunnen gaan door de druk die u erop zet en zal het resultaat niet meer zichtbaar zijn.

•Geen crèmes of make-up gebruiken op de behandelde plekjes.
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